LLUKona

MOY N'umHasua Nel

|OT,q./Kopn I:I JeHb [ 09.04.2022|
puem nuuy Paspgen Ne peu,. bnopo Bbixog, r LeHa KanopuiHocTb benkn Kupbl Yrnesopgpbl

3aBTpak |rop.6aoao 488|lTnua, TylueHHaa B coyce C OBOLAMU 150 246,9 12.7 16,9 10,8
rop.HanUToK 692 |KodelHblit HanuToK 200 1235 2 13 25,9
xneb Xneb niweHnYHbIN 50 114,8 3.7 0,3 24,3

74,27
3aBTpakK 2 |BbiNeyKa MupoXoK neyeHbil ¢ A610KOM 75 292,0 49 8,1 49,2
HanUToOK 636|KomnoT 13 anenbcuHos 200 137,0 0,5 0.1 330

31,83
Obep, 3aKyCKa Momuaopbl coneHbie 60 37,0 1,3 04 .7

Cyn KapTodenbHbIN C MaKapoOHHbIMMU

1 6040 103|u3penuamu 200 94,0 23 2.2 161
2 6nopo 237|3pasbl pbibHblE pybeHHble 90/5 240,1 10,6 16,2 13,0
rapHup 513|Puc npunyLLeHHbI C TOMaToM 150 210,8 4,0 4,0 39,4
HaNUTOK 348|Komnot u3 usioma 200 112,6 0,5 0,1 27,4
xneb 6en. Xneb nuweHnyHbIN 40 91,9 3,0 0,2 19,5
xneb yepH. Xneb neknesBaHHbIN 40 79,2 2,5 0,4 16,5

74,27
NonpgHuK |BbiNeYKa MUpOoXKOK neyeHbii ¢ A610KoM 75 292,0 4,9 8,1 49,2
HaNUTOK 636|Komnot 13 anenbcuHoB 200 137,0 0,5 0,1 33,0

31,83
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